
N°Ê198Ê-ÊduÊ8ÊdécembreÊ 
auÊ21ÊdécembreÊ2023 

SpectacleÊdeÊNoël 
"PolichinelleÊcontre-attaque"Ê 
SamediÊ9Êdécembre,Ê11hÊetÊ16h 
MédiathèqueÊLesÊQuatreÊVentsÊ 
InscripƟonsÊàÊ 
mediatheque@loroux-boƩereau.fr 
Ê 
DistributionÊgratuiteÊ 
deÊchrysanthèmes 
LundiÊ11ÊdécembreÊ 
8h30ÊsurÊleÊparkingÊduÊcimeƟèreÊ 
ouÊ9h30ÊsurÊleÊparvisÊdeÊl'église 
VenezÊavecÊvotreÊcontenantÊÊ 
 
RéunionÊpubliqueÊd’informations 
surÊlesÊcomitésÊconsultatifs 
VendrediÊ15ÊdécembreÊ19h 
PalaisÊdesÊcongrès 
 

LESÊ ÊÉCOLESÊFÊTENTÊNOËL  

SPECTACLEÊDEÊNOËLÊÀÊLAÊMÉDIATHÈQUEÊ: 
« POLICHINELLEÊCONTRE-ATTAQUEÊ! » 
Polichinelle,ÊleÊfameux,Êl'immortelÊfou,ÊleÊfar-
ceurÊpolissonniqueÊseÊretrouveÊencoreÊetÊen-
coreÊfaceÊàÊsesÊadversairesÊdeÊtoujoursÊ:ÊleÊ
bourreau,ÊleÊbanquier,ÊlaÊMort,ÊleÊDiableÊ! 
 

FarcesÊetÊbagarresÊenÊpagaille,ÊunÊdépoussié-
rageÊenÊrègleÊdeÊlaÊtradiƟonÊduÊPolichinelle,ÊunÊ
spectacleÊdeÊmarionneƩesÊàÊgaineÊpourÊtoutÊ
publicÊàÊparƟrÊdeÊ5Êans. 
SamediÊ9Êdécembre,ÊàÊlaÊMédiathèqueÊLesÊ4ÊVents. 
DeuxÊséancesÊ:ÊàÊ11hÊetÊàÊ16h  
Gratuit,ÊsurÊréservaƟonÊàÊmediatheque@loroux-boƩereau.frÊouÊ02Ê40Ê33Ê82Ê76 

RENCONTREÊAVECÊ
VOSÊÉLUS 
LesÊrencontresÊavecÊvosÊélusÊcon-
Ɵnuent.Ê LaÊ dernièreÊ deÊ l’annéeÊ
seraÊ desƟnéeÊ auxÊ habitantsÊ desÊ
secteursÊ4ÊetÊ5Ê (quarƟersÊ sud-estÊ
duÊ centre-ville)Ê auraÊ lieuÊ samediÊ
16Ê décembreÊ deÊ 10hÊ àÊ 12hÊdansÊ
laÊ salleÊ deÊ l’ancienÊ officeÊ deÊ tou-
rismeÊ (entréeÊ placeÊ Rosmadec,Ê àÊ
côtéÊdeÊlaÊpoliceÊmunicipale). 

ÉcoleÊSteÊAnneÊ-ÊStÊJeanÊBapƟsteÊ:Ê 
samediÊ9Êdécembre 

GroupeÊscolaireÊMaximeÊMarchandÊ:Ê 
samediÊ16Êdécembre 



AÊlaÊune : 
SpectacleÊ d’hiver :Ê « PolichinelleÊ contre-
aƩaque »ÊparÊlaÊCieÊRougeÊBombyxÊsame-
diÊ9ÊdécembreÊàÊ11hÊouÊ16h.ÊAÊparƟrÊdeÊ5Ê
ans,ÊsurÊinscripƟon. 
NosÊrendez-vousÊhabituels : 
- AteliersÊ numériques :Ê vendredisÊ 15Ê etÊ
22Ê décembreÊ deÊ 13h30Ê àÊ 15h,Ê pourÊ
adultes,Ê gratuitÊ surÊ inscripƟon :Ê ateliersÊ
collecƟfsÊ pourÊ apprendreÊ àÊ seÊ servirÊ deÊ
sonÊordinateur, smartphoneÊouÊtableƩe.Ê 
-ÊAtelierÊcréaƟf :ÊmercrediÊ15ÊdécembreÊàÊ
14h30ÊouÊ16h.ÊCréaƟonÊdeÊdécoraƟonsÊdeÊ
NoëlÊàÊparƟrÊdeÊrondellesÊdeÊboisÊetÊpâteÊ
autodurcissante. 
-ÊGamingÊ lab’ :ÊmercrediÊ20ÊdécembreÊdeÊ
14h30Ê àÊ 17h30.Ê AÊ parƟrÊ deÊ 9Ê ans :Ê unÊ
après-midiÊ pourÊ jouerÊ avecÊ deÊ nouveauxÊ
jeuxÊvidéo. 
EtÊtoujours : 
LeÊprixÊdesÊlecteursÊdeÊlaÊCCSL :ÊencoreÊ4Ê
moisÊpourÊlireÊlesÊ6ÊpeƟtsÊromansÊetÊvoterÊ
pourÊ votreÊ préféré.Ê DesÊ rencontresÊ avecÊ
lesÊauteurs,ÊdesÊateliers,ÊdesÊpodcast. 
 

 

JEÊREJOINSÊLESÊCOMITÉSÊCONSULTATIFSÊ! 
 

AuÊLoroux-BoƩereau,ÊlesÊhabitantsÊco-construisentÊavecÊlesÊélusÊl’acƟonÊpublique.Ê
C’estÊleÊcasÊnotammentÊdansÊlesÊcomitésÊconsultaƟfs.ÊDesÊplacesÊs’yÊlibèrentÊbien-
tôtÊ:ÊetÊsiÊvousÊvousÊengagiezÊ? 
 

LesÊLorousainsÊEngagés,ÊceÊsontÊdesÊcitoyensÊvolontaires,ÊnonÊélus,ÊquiÊs’engagentÊ
pourÊleurÊcommuneÊenÊdonnantÊleursÊidéesÊetÊleursÊavis.ÊDansÊlesÊcomités,ÊilsÊdiscu-
tentÊdesÊproblèmesÊconcretsÊdesÊhabitantsÊetÊproposentÊdesÊsoluƟons.ÊIlsÊpermeƩentÊ
d’appliquerÊuneÊdémarcheÊcollaboraƟve,Êd’enrichirÊlaÊréflexionÊdesÊélusÊouÊdeÊpropo-
serÊetÊdeÊtravaillerÊsurÊdeÊnouvellesÊidées. 
 

26ÊplacesÊvontÊseÊlibérerÊprochainement.ÊC’estÊl’occasionÊpourÊvousÊdeÊrejoindreÊunÊ
comitéÊetÊdeÊpouvoirÊparƟciperÊàÊlaÊvieÊdeÊvotreÊcommuneÊ!ÊTousÊlesÊhabitantsÊsontÊ
lesÊbienvenusÊ;ÊleurÊexperƟseÊd’usagerÊdeÊlaÊcommuneÊprévautÊsurÊl’experƟseÊtech-
nique. 
 

PourÊdéposerÊvotreÊcandidature,ÊremplissezÊleÊformulaireÊsurÊ 
www.loroux-boƩereau.fr/comitesÊ(ilÊestÊaussiÊdisponibleÊdansÊleÊmagÊmunicipalÊquiÊ
vousÊaÊétéÊdéposéÊdansÊvotreÊboiteÊauxÊleƩres).Ê 
 

VousÊsouhaitezÊenÊsavoirÊplusÊ?ÊUneÊréunionÊd’informaƟonsÊestÊprévueÊVENDREDIÊ
15ÊDÉCEMBREÊàÊ19hÊauÊPalaisÊdesÊCongrèsÊ! 

MATINÉEÊDEÊMOTRICITÉÊ  
VousÊêtesÊparentÊd'unÊenfantÊdeÊmoinsÊdeÊ4ÊansÊ?ÊLeÊRelaisÊPeƟteÊEnfanceÊvousÊproposeÊdeÊvenirÊvivreÊunÊmomentÊprivilégiéÊavecÊ
votreÊenfant,ÊdeÊrencontrerÊd’autresÊparents,Êd’autresÊenfantsÊetÊdesÊanimatrices.ÊMercrediÊ13ÊdécembreÊdeÊ9h30ÊàÊ11h30,ÊsalleÊ
FrédéricÊPraudÊ(rueÊduÊSquare).ÊGratuitÊsansÊinscripƟon. 
Ê 

INSCRIPTIONÊDESÊENFANTSÊAUÊMULTIÊACCUEIL 
Parents,ÊvousÊsouhaitezÊinscrireÊvotreÊenfantÊauÊmulƟÊaccueilÊduÊLoroux-BoƩereauÊenÊaccueilÊrégulier?ÊLaÊcommissionÊd’aƩribuƟonÊ
desÊplacesÊd’accueilÊrégulierÊ(deÊtypeÊcrèche)ÊseÊdérouleraÊenÊmarsÊ2024.ÊSiÊvousÊdésirezÊpréinscrireÊvotreÊenfantÊetÊprésenterÊunÊ
dossierÊpourÊlaÊcommission,Ên’hésitezÊpasÊàÊprendreÊcontactÊavecÊlaÊresponsable,ÊouÊsimplementÊreƟrerÊunÊdossierÊdeÊpréinscrip-
ƟonÊauprèsÊduÊsecrétariatÊdeÊlaÊMaisonÊdeÊl’Enfance.Ê 
Contact :Êsecretariat-mde@loroux-boƩereau.fr DISTRIBUTIONÊ

GRATUITEÊDEÊ
CHRYSANTHÈMES 

LundiÊ 11Ê décembre,Ê lesÊ
agentsÊ duÊ serviceÊ municipalÊ
desÊespacesÊvertsÊvousÊoffri-
rontÊ desÊ fleursÊ !Ê VenezÊ
adopterÊ lesÊ chrysanthèmesÊ
installéesÊ enÊ villeÊ àÊ laÊ finÊ
octobreÊ (dansÊ laÊ limiteÊ desÊ
stocksÊdisponiblesÊ!).ÊRendez
-vousÊ àÊ 8h30Ê surÊ leÊ parkingÊ
duÊ cimeƟèreÊ ouÊ àÊ 9h30Ê surÊ
leÊ parvisÊ deÊ l’église,Ê avecÊ
votreÊcontenantÊ (unÊpot,ÊunÊ
sacÊpoubelle...).Ê 

SOLIDARITÉ 



LEÊLABOÊÊ 
7ÊrueÊdeÊlaÊLoire,Ê09Ê73Ê28Ê87Ê34Ê 
ouÊcontact@asso-pluri-l.fr 
Le café estÊouvertÊlesÊmercredisÊdeÊ9hÊàÊ
18h,Ê lesÊ jeudisÊ (siÊ bénévoles)Ê deÊ 9hÊ àÊ
18hÊ etÊ lesÊ vendredisÊ (siÊ bénévoles)Ê deÊ
9hÊàÊ20h. 
LesÊ mercredisÊ auÊ café :Ê retrouvezÊ desÊ
animaƟonsÊpourÊpeƟtsÊetÊgrands ! 
LeÊ 13Ê décembreÊ deÊ 10hÊ àÊ 18h :Ê cartesÊ
deÊvœuxÊetÊleÊ20ÊdécembreÊaprès-midi :Ê
goûterÊdeÊNoël. 
 

VousÊ cherchezÊ unÊ véloÊ d’occasion ?ÊLaÊ
CyclerieÊaÊsûrementÊceÊqu’ilÊvousÊ faut !Ê
VenteÊdeÊNoëlÊleÊsamediÊ9ÊdécembreÊdeÊ
9hÊàÊ14h,ÊouÊappelezÊPaulÊauÊ09Ê73Ê28Ê
87Ê34ÊlesÊjeudisÊetÊvendredis. 
 

Les rendez-vousÊduÊLaboÊ:  
8Ê décembreÊ àÊ 20h30Ê :Ê SoiréeÊ astrono-
mieÊavecÊTony. 
15Ê décembreÊ àÊ 20h30Ê :Ê SoiréeÊ jeuxÊ
par les P'ƟtsÊjoueurs. 
16Ê décembreÊ àÊ 10h :Ê atelierÊ entreÊ
femmeÊavecÊEmmanuelle 
17Ê décembreÊ àÊ 10h :Ê ParenthèseÊ cou-
tureÊavecÊCécile. 
 

NouvelÊatelier :Ê 
CharlotteÊ vousÊ proposeÊ unÊ nouveauÊ
cycleÊd’ateliersÊd’écriture,ÊduÊ17ÊjanvierÊ
auÊ 14Ê févrierÊ 2024.Ê TarifsÊ selonÊ QFÊ deÊ
34€ÊàÊ70€ÊleÊcycle.ÊPossibilitéÊdeÊ l’offrirÊ
àÊNoël. 
 

LaÊminuteÊbénévole :Ê 
14Ê décembre :Ê réunion surÊ lesÊ actionsÊ
2024ÊduÊLabo. 
11Êjanvier :ÊlaÊgaletteÊdesÊbénévoles ! 
 

LeÊ LaboÊ seraÊ ferméÊ pendantÊ lesÊ va-
cancesÊ deÊ Noël.Ê LeÊ caféÊ réouvriraÊ leÊ
mercrediÊ10Êjanvier ! 
 

PRÉPARATIONÊAUÊ 
PERMISÊBÊAVECÊ 
LAÊMISSIONÊLOCALEÊ 
DUÊVIGNOBLEÊNANTAIS 
CommeÊ chaqueÊ année,Ê laÊ MissionÊ Lo-
caleÊ organiseÊ uneÊ acƟonÊ deÊ formaƟonÊ
préparantÊ leÊ PermisÊ BÊ pourÊ lesÊ jeunesÊ
deÊ 17Ê ansÊ (18Ê ansÊ avantÊ leÊ 31Ê marsÊ
2024)ÊàÊ24ÊansÊhabitantÊsurÊleÊterritoireÊ
duÊ VignobleÊ Nantais.Ê RenseignementsÊ
auÊ02Ê40Ê36Ê09Ê13 
 

SOLIBUS 
ProchainesÊpermanencesÊ:Ê12ÊdécembreÊ
2023,Ê 9Ê janvierÊ etÊ 23Ê janvierÊ 2024Ê deÊ
15hÊ àÊ 17hÊauÊ70ÊrueÊdeÊlaÊFidèleÊ(surÊleÊ
parkingÊdesÊRestosÊduÊCœur). 
ÊRenseignementsÊ:ÊsolibusÊ@asbl44.com 

PROTECTIONÊCIVILE 
ParceÊqueÊnousÊpouvonsÊ tousÊêtreÊ con-
frontésÊ àÊ unÊ accidentÊ deÊ laÊ vieÊ quoƟ-
dienneÊ telsÊ qu'uneÊ brûlure, 
uneÊ hémorragie,Ê unÊ étouffementÊ ouÊ
encoreÊ unÊ arrêtÊ cardio-respiratoire,Ê ilÊ
nousÊ importeÊ àÊ tousÊ deÊ savoir 
commentÊ réagir.VousÊn'êtesÊpasÊencoreÊ
formésÊ ?Ê LaÊ ProtecƟonÊ CivileÊ AntenneÊ
LoireÊ DivaƩe,Ê vousÊ proposeÊ uneÊ forma-
ƟonÊ auxÊ premiersÊ secours,Ê (PSC1)Ê leÊ 13Ê
janvierÊ2024ÊdeÊ9hÊàÊ17h30.PourÊlesÊétu-
diantsÊ etÊ lycéens,Ê ceƩeÊ formaƟonÊ estÊ
gratuiteÊ avecÊ leÊ PassÊ cultureÊ etÊ sport.Ê
InfosÊ:Ê06Ê10Ê90Ê67Ê13 ouÊ 
loire-divatte@44.protection-civile.orgÊ 
 

ORCHESTREÊ DEÊ CUIVRESÊ
ETÊPERCUSSIONS 

SamediÊ 16Ê décembreÊ àÊ 20h,Ê auÊ PalaisÊ
desÊ congrès,Ê l’OCPÊduÊLoroux-BoƩereauÊ
vousÊ inviteÊ àÊ venirÊ écouterÊ sonÊ dernierÊ
concertÊdeÊ l'annéeÊ2023Ê!ÊLeÊconcertÊseÊ
dérouleraÊenÊdeuxÊparƟes,Êd'abordÊavecÊ
lesÊ cuivresÊnaturelsÊ deÊ l'OCPÊ sousÊ laÊdi-
recƟonÊ deÊ VincentÊ MorinièreÊ puisÊ en-
suiteÊavecÊ l'HarmonieÊHerblinoisÊsousÊ laÊ
bagueƩeÊdeÊ sonÊchefÊGaëlÊCouƟerÊpourÊ
clôturerÊlaÊsoiréeÊ!ÊEntréeÊlibre. 
 

FÊTEZÊLEÊNOUVELÊANÊ
AVECÊMIASHE 
DimancheÊ 31Ê décembreÊ auÊ PalaisÊ desÊ
CongrèsÊ dèsÊ 20h,Ê l’associaƟonÊ MiAsheÊ
vousÊproposeÊÊunÊdînerÊfesƟfÊetÊuneÊsoi-
réeÊchaleureuseÊ surÊuneÊpisteÊavecÊpar-
quet. ÊRenseignementsÊsurÊ 
helloasso.com/associations/miashe/
evenements/soiree-diner-reveillon-fiesta
-ano-nuevo-2024 

LESÊCOMIC’OÊLOROUX 
LaÊ troupeÊdesÊ Comic’OÊ LorouxÊ vousÊ in-
viteÊàÊleurÊspectacleÊdeÊfévrierÊ2024ÊquiÊ
s’inƟtuleÊ « VenezÊ doncÊ dînerÊ ceÊ soir »Ê
pièceÊ deÊ FrédéricÊ AllardÊ etÊ miseÊ enÊ
scèneÊ parÊ AnneÊ Kervadec.Ê EnÊ premièreÊ
parƟeÊ plusieursÊ piècesÊ courtesÊ vousÊ
serontÊ présentéesÊ parÊ lesÊ groupesÊ
jeunesÊ etÊ misesÊ enÊ scèneÊ parÊ EstelleÊ
Bouyer.ÊRéservaƟonsÊ etÊpaiementsÊ surÊ
www.theatrecomicoloroux.frÊ DesÊ per-
manencesÊ deÊ ventesÊ physiquesÊ sontÊ
prévuesÊ :ÊleÊ19ÊdécembreÊ2023,ÊetÊlesÊ9Ê
etÊ23ÊjanvierÊ2024,ÊdeÊ15hÊàÊ17h,ÊàÊl’Hô-
telÊdeÊVilleÊduÊLoroux-BoƩereau. 
 
 

TÉLÉTHONÊ2023Ê 
LeÊLoroux-BoƩereau 
VendrediÊ8ÊdécembreÊ 
AÊ13h30 :ÊmarcheÊdesÊenfantsÊdeÊl’écoleÊ
Notre-Dame. 
SamediÊ 9Ê décembreÊ àÊ 9h15 :Ê marcheÊ
nordique,ÊdépartÊduÊsiteÊdeÊlaÊTannerie. 
 

DivaƩeÊsurÊLoire 
VendrediÊ8Êdécembre 
TouteÊlaÊjournée auÊSuperÊUÊ:ÊremiseÊdeÊ
ƟcketsÊ«parƟcipaƟonÊauÊprofitÊduÊTélé-
thon»ÊàÊvotreÊpassageÊenÊcaisse. 
17h30Ê:ÊtournoiÊdeÊbasket Ê3x3 Êenfants,Ê
salleÊClaudeÊHivert. 
20h30 :ÊtournoiÊdeÊbasket Ê3x3 Êadultes,Ê
licenciésÊ ouÊ non,Ê salleÊ ClaudeÊ Hivert.Ê
RestauraƟonÊsurÊplace. 
SamediÊ9ÊdécembreÊ 
TouteÊlaÊjournée auÊSuperÊUÊ:ÊremiseÊdeÊ
ƟcketsÊ«parƟcipaƟonÊauÊprofitÊduÊTélé-
thon»ÊàÊvotreÊpassageÊenÊcaisse.Ê 
RandonnéesÊ pédestresÊ organiséesÊ parÊ
lesÊChatsÊBoƩés,ÊdépartÊduÊChapitre. 
DeÊ 8hÊ àÊ 15h :Ê randonnéesÊ pédestresÊ
libresÊ(parcoursÊdeÊ5,Ê6,Ê8ÊetÊ12Êkm). 
9hÊ:ÊdépartÊparcoursÊ12Êkm. 
14h :ÊdépartÊparcoursÊ8Êkm. 
13h :ÊconcoursÊdeÊpétanqueÊparÊéquipe,Ê
auÊterrainÊduÊChapitre. 
17h :Ê jeuÊ desÊ troisÊ raqueƩesÊ (tennis,Ê
ping-pong,Ê badminton)Ê ouvertÊ auxÊ
joueursÊ licenciésÊ ouÊ nonÊ àÊ laÊ salleÊ deÊ
tennis.Ê RestauraƟonÊ surÊ place :Ê bar,Ê
venteÊdeÊcroque-monsieurÊetÊcrêpes. 
 
 

CERCLEÊPONGISTEÊ 
LOROUSAIN 
LeÊ CercleÊ PongisteÊ LorousainÊ organiseÊ
uneÊ nouvelleÊ soiréeÊ DarkÊ PingÊ leÊ ven-
drediÊ15Êdécembre,ÊàÊ20h,ÊàÊlaÊsalleÊdesÊ
Gardes.Ê VenezÊ jouerÊ auÊ ping-pongÊ ...Ê
dansÊ leÊnoirÊ !ÊAmusementÊgaranƟÊpourÊ
peƟtsÊ etÊ grands.Ê EntréeÊ :Ê 8€,Ê avecÊ uneÊ
boisson.ÊRestauraƟonÊsurÊplace. 
 
 
 

 
 



HôtelÊdeÊVilleÊduÊLoroux-BoƩereau 
14ÊplaceÊRosmadecÊ 
44430ÊLeÊLoroux-BoƩereau 
02Ê51Ê71Ê91Ê00 
HorairesÊ:ÊLundi-VendrediÊ9h-12hÊ/Ê
13h30-17hÊSamediÊ9h30-12hÊ 
(État-civilÊuniquement).Ê 

 

ETÊLAÊFÊTEÊCONTINUE 

DIMÊ10ÊDECÊ20H30 
 

LAÊPASSIONÊDEÊDODINÊBOUFFANT 

VENÊ8ÊDECÊ20H30 
 

COMMEÊPARÊMAGIE 

SAMÊ9ÊDECÊ20H30 
DIMÊ10ÊDECÊ15H 

 

LITTLEÊGIRLÊBLUE 

LUNÊ11ÊDECÊ20H30 
 

UNEÊANNÉEÊDIFFICILE 
MERÊ13ÊDECÊ20H30 
 

JEÊNEÊSUISÊPASÊUNÊHÉROS 
VENÊ15ÊDECÊ20H30 
DIMÊ17ÊDECÊ15H 

 

RIENÊÀÊPERDRE 
SAMÊ16ÊDECÊ20H30 
LUNÊ18ÊDECÊ20H30 

 

L’INCROYABLEÊNOËLÊDEÊSHAUNÊLEÊMOUTONÊ 
(AÊpartirÊdeÊ3Êans) 
DIMÊ17ÊDECÊ10H30 

 

TESTAMENT 
DIMÊ17ÊDECÊ20H30 

 

NAPOLÉON 
MERÊ20ÊDECÊ20H30 
SAMÊ23ÊDECÊ20H30 
 

LEÊTEMPSÊD’AIMER 
VENÊ22ÊDECÊ20H30 
 
RETROUVEZÊLESÊPROGRAMMESÊDUÊCINÉÊ
LOROUXÊSURÊSONÊNOUVEAUÊSITEÊ: 
www.cine-loroux.fr 
 
 
 
 
 
 
 
 

LEÊFIL,ÊFLASHÊD’INFOSÊMUNICIPALES 
DUÊLOROUX-BOTTEREAU 
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EmmanuelÊRIVERY,ÊMaire 
ConcepƟon :ÊS.ÊCOLLINÊ&ÊR.ÊTANGUY 
Impression :ÊMairieÊduÊLoroux-BoƩereau 
Tirage :Ê1200Êexemplaires. 

DuÊÊ22Êdécembre 
auÊ4ÊjanvierÊ2024 

DépôtÊdesÊarƟclesÊavantÊle 
lundiÊ18ÊdécembreÊ2023ÊàÊ12h 

VousÊpouvezÊenvoyerÊ 
vosÊarƟclesÊà 

lefil@loroux-boƩereau.frÊ 

KINÉSIOLOGUEÊ 

CarolineÊ RantyÊ kinésiologueÊ auÊ cabinetÊ
médical.Ê ElleÊ agitÊ contreÊ lesÊ blocagesÊ
émoƟonnels,Ê personnels,Ê relaƟonnels,Ê
professionnels.ÊInfosÊ:Ê06Ê23Ê55Ê43Ê27ÊouÊÊ
carolinerantykinesiologue.fr 

STEÊÊRADEGONDEÊÊFÊTEÊÊNOËL 
VenezÊfêterÊNoëlÊàÊSainteÊRadegondeÊleÊ
16ÊdécembreÊdeÊ10h30ÊàÊ18h.ÊLeÊbarÊdeÊ
laÊ BrasserieÊ SomaÊ vousÊ accueilleraÊ etÊ
l’ensembleÊ duÊ siteÊ seraÊ occupéÊ parÊ unÊ
marchéÊ d’arƟsansÊ locauxÊ (pourÊ desÊ ca-
deauxÊdeÊNoël),ÊlesÊanimauxÊdeÊlaÊfermeÊ
etÊdesÊanimaƟonsÊpourÊlesÊenfants. 

ÀÊCŒURÊDEÊSOIEÊ:Ê
BOÎTESÊSOLIDAIRES 
LaÊ bouƟqueÊAÊ Ê CœurÊ deÊ Soie,Ê 17bÊ rueÊ
GuillaumeÊBoƩerel,Ê parƟcipeÊ àÊ l’opéra-
ƟonÊ « boîtesÊ solidaires »Ê auÊ profitÊ desÊ
RestosÊduÊCœur.ÊJusqu’auÊ16Êdécembre,Ê
remplissezÊ uneÊ boîteÊ avecÊ auÊ moinsÊ 5Ê
cadeauxÊneufsÊouÊdeÊsecondeÊmainÊ:ÊunÊ
accessoireÊchaud,ÊunÊproduitÊdeÊbeauté,Ê
uneÊ gourmandise,Ê unÊ objet,Ê unÊ motÊ
douxÊou unÊdessin.ÊPrécisezÊsurÊlaÊboîteÊ
siÊcelle-ciÊestÊdesƟnéeÊàÊunÊadulteÊouÊunÊ
enfant,ÊpuisÊdéposez-laÊàÊlaÊbouƟque. 

LEÊRETOURÊDESÊLUTINSÊ
FARCEURSÊDEÊL'UCAL 
CeƩeÊ annéeÊ lesÊ luƟnsÊ farceursÊ ontÊ duÊ
renfort.Ê DesÊ hérosÊ vontÊ lesÊ accompa-
gnerÊ dansÊ lesÊ vitrinesÊ duÊ 16Ê auÊ 31Ê dé-
cembre.ÊÊDécouvreÊchaqueÊduoÊetÊcom-
plèteÊleÊbulleƟnÊqueÊtuÊpeuxÊtéléchargerÊ
surÊ facebook.com/ucal.lorouxboƩereauÊ
ouÊ récupérerÊ chezÊ lesÊ commerçantsÊ
adhérentsÊ deÊ l'UCAL.Ê DesÊ chèquesÊ ca-
deauxÊ sontÊ àÊ gagnerÊ alorsÊ soisÊ aƩenƟfÊ
etÊtenteÊtaÊchanceÊ! 


